
550 000  
må til 

behandling 
hvert år. De 

fleste skadene 
kan unngås.  

Rydd opp  
- redd liv!

Syklister og fotgjengere ved bilvei

Stadig flere tar bilen i bruk når de skal komme seg fra A til B. Det vil si at veiene 

blir mer trafikkerte og risikoene for ulykker blir større. Det er selvfølgelig også 

mange som tar beina fatt, og flere velger gå langs bilveien når mørket har lagt 

seg fordi det føles tryggere. 

Punktene under er kun ment som forslag til hva du kan se etter under din 
trygghetsvandring. De er ment som inspirasjon – en start – for å få hodet til å arbeide. 
Uttrykk dine tanker og meninger – de er viktige i arbeidet mot et tryggere nærmiljø! 

Lykke til på vandringen.  

Finnes det fortau og sikre overganger for fotgjengerne?

Er gatebelysningen tilstrekkelig og jevn, eller blender den?

Er hastigheten til bilene tilpasset omgivelsene og trafikkbildet?  

Hvis ikke, hvordan kan det endres? 

Finnes det partier mellom boligområder som er øde, og der sikten er dårlig? 

Hva kan man gjøre med dette?

Er det lett å se mennesker som kommer mot deg?

Om vinteren, blir fortauene (og veien) måkt og strødd?

Lurer du på hva 
trygghetsvandring er, 
eller ønsker du å lese 
flere av våre guider? 

Dette og mer  
finner du på  
www.risikorydding.no.
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